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"LO IMPORTANTE NO ES SABER,
SINO TENER EL TELEFONO DEL QUE SABE"

LES LUTHIERS

www.molino.es - 968 47 10 96
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EL MOLINO, empresa pionera en el mundo del ocio y tiempo libre,
presenta un afio mds su programa de excursiones, acampadas y viajes

de estudios para los centros escolares.

Partiendo de la experiencia acumulada en aios anteriores, el objetivo

del presente programa es la mejora en la calidad de las actividades a
realizar.

Calidad que se consigue a través de la preparacion y experiencia de
nuestros monitores y coordinadores que pasa por una formacién y
reciclaje continuo en materias de técnicas y dinamicas de animacioén.

Otro factor importante en todas nuestras actividades es la seguridad,
la cual se consigue a través de una especial preocupacién y atencién
por parte de todos nuestros trabajadores por lo que todas nuestras
actividades cuentan con un seguro de responsabilidad civil.

Como punto principal de nuestro programa debemos insistir en la
flexibilidad de todos los itinerarios con el objetivo de cumplir las
necesidades e intereses de cada centro.



ALBERGUE DE
CASA IGLESIAS

“MONTANA Y AVENTURA”

Antigua Casa Forestal restaurada
situada en los fenomenales paisajes de
la Sierra del Gigante y Pericay,
diputacién de la Culebrina. Lugar
ideal para la redlizacién de
actividades al aire libre y de contacto
con la naturaleza, asi como rutas,
senderismo, orientacién (teniendo dos
mapas de orientacién

de la zona), escalada, Tirolina, Tiro
con arco, rappel, Paintball,
avistamiento de buitres leonados y un
largo etc.

Dispone de 48 plazas en régimen de
Albergue y 4 apartamentos dobles con
bafio individual.

Servicios de restaurante, calefaccién,
piscina, pista polideportiva y zona de
acampada.

UN DIA DE AVENTURA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

* Recogida de los monitores en lugar
indicado.

¢ Llegada a ALBERGUE CASA IGLESIAS.
¢ Desayuno.

e Comienzo de las actividades con los
monitores.

e Actividades de animacién.

e Distribucién de los grupos.

¢ Inicio actividades de aventura:
Rocodromo, tiro con arco,...

* Juego de Pistas “La encina centenaria”.
e Comida.

e Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la
zona utilizada.

e Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es




ACAMPADA EN CASA IGLESIAS
“AVENTURA EN LA SIERRA”

’

CASA IGLESIAS 2 DIAS CASA IGLESIAS 3 DIAS

9h. Salida del centro. 9h. Salida del centro.

10h. Llegada al albergue almuerzo y 10h. Llegada al albergue almuerzo y
creacién de grupos. creacién de grupos.

11h. Actividades por grupos: 11h. Actividades por grupos:
¢ Rocédromo. ¢ Rocédromo.
¢ Tiro con arco. ¢ Tiro con arco.

14h. Comida y descanso. 14h. Comida y descanso.

16h. Taller medioambiental. 16h. Taller medioambiental.

21h. Cena y Velada. 21h. Cena y Velada.
(Gymkhana nocturna). (Gymkhana nocturna).

www.molino.es - info@molino.es




’

CASA IGLESIAS 2 DIAS CASA IGLESIAS 3 DIAS

Segundo dia

9.00h. Desayuno. 9.00h. Desayuno.

10h. Senderismo. Encina Centenaria. 10h. Senderismo: Rio Luchena.

14h. Comida. 14h. Comida y descanso.

15h. Juegos y actividades de animacién. 16h. Taller medioambiental.

21h. Cena y Velada.

Rz cllei. (Observacién de estrellas)

Tercer dia

9.00h. Desayuno.

10h. Senderismo: Encina centenaria.

14h. Comida y descanso.

16h. Juegos de Animacién.

Regreso al centro.

Incluye 1 pensién completa en Albergue (cena, alojamiento, Incluye 2 pensiones completas en Albergue (cena, alojamiento,
desayuno, comida), monitores/as y actividades. desayuno, comida), monitores/as y actividades.



EL MAR, NUESTRO TESORO A PROTEGER

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

* Recogida de los monitores en lugar
indicado.

e Llegada a PUNTAS DE CALNEGRE.

¢ Desayuno.

e Comienzo de las actividades con los
monitores.

¢ Actividades de animacién.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Paseo por la playa de conocimiento
del entorno.

¢ Actividad Medioambiental.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.
¢ Hinchables en el Albergue (infantil y
primer tramo

de primaria). Rocédromo/Tiro con arco
resto de

cursos.

¢ Fin de las actividades, recogida de la
zona utilizada.

e Salida del grupo.

“ACTIVIDADES NAUTICAS Y MEDIO
AMBIENTALES”

Antigua Casa Cuartel de la Guardia
Civil restaurado y convertido en un
moderno y funcional albergue, situado
en la diputacion de Ramonete en
primera linea de playa.

Lugar ideal para la realizacién de
actividades nduticas y de contacto con
la naturaleza como senderismo,
piragiismo, winsurf, buceo, sonorkel,
rocodromo, tiro con arco etc...

Dispone de 48 plazas en régimen de
Albergue y 10 Apartamentos dobles con
baiio individual, terraza y vistas al
mar.

Servicios de Restaurante, sala para
talleres/ cursos, actividades nauticas,
rutas naturales.

www.molino.es - info@molino.es
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ACAMPADA EN PUNTAS DE CALNEGRE
“AVENTURA 'Y MEDIO AMBIENTE”

PUNTAS DE CALNEGRE 2 DiAS

9h. Salida del centro.
10h. Llegada a Aguilas.

10.15h. Visita Aguilas:
¢ Lonja y Castillo.
¢ Recorrido urbano.

14h. Comida y descanso.

16.30h. Actividades de Animacién.

21h. Cena y Velada.
(Gymkhana nocturna).

Primer dia

PUNTAS DE CALNEGRE 3 DiAS

9h. Salida del centro.
10h. Llegada a Aguilas.

10.15h. Visita Aguilas:
¢ Lonja y Castillo.
¢ Recorrido urbano.

14h. Comida y descanso.
16.30h. Campeonato de voleychof.

21h. Cena y Velada.
(Gymkhana nocturna).

www.molino.es - info@molino.es




PUNTAS DE CALNEGRE 2 DIiAS PUNTAS DE CALNEGRE 3 DIAS

9.00h. Desayuno. 9.00h. Desayuno.

10.00h. Senderismo. 10.00h. Senderismo.
¢ Visita a cala Calnegre. ¢ Visita a cala Calnegre.
e Juegos en la playa. ¢ Juegos en la playa.

14h. Comida y descanso. 14h. Comida y descanso.
15h. Evaluacién y taller despedida. 16h. Taller Artesano.

21h. Cena y Velada.

R | . P
egreso al centro (Observacién de estrellas)

21h. Cena y Velada.
(Gymkhana nocturna).

9.00h. Desayuno.

10h. Actividades por grupos:
¢ Rocodromo.
¢ Tiro con Arco.

14h. Comida y descanso.
16h. Juegos de despedida.

Incluye 2 pensiones completas en Albergue (cena, alojamiento,
desayuno, comida), monitores/as y actividades.

Incluye 1 pensién completa en Albergue (cena, alojamiento,
desayuno, comida), monitores/as y actividades.




CONOCEMOS NUESTRAS MONTANAS

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

e Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada al Centro Interpretacién Ricardo
Codorniu.

¢ Desayuno.

¢ Distribucién de los grupos.

e Visita al CENTRO DE INTERPRETACION.

¢ Excursién medioambiental con descripcién del
entornoy

especialmente de la flora y fauna.

¢ Juegos y actividades de animacién.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién y medio
ambientales.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

¢ Salida del grupo

SIERRA ESPUNA

www.molino.es - info@molino.es




MEDIO AMBIENTE EN EL NOROESTE

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada al Centro Interpretacion Fuentes del
Marqués.

¢ Desayuno.

¢ Distribucién de los grupos.

e Visita al CENTRO DE INTERPRETACION.(opcional)
¢ Excursién medioambiental con descripcién del
entorno y especialmente de la flora y fauna.

¢ Juegos y actividades de animacién.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién y medio
ambientales.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

¢ Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es
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CARAVACA
FUENTES DEL MARQUES

TIERRA DE TEMPLARIOS

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a CARAVACA.

* Recogida de los monitores en lugar indicado.

* Desayuno. Distribucién de los grupos.

¢ Comienzo de las actividades con los monitores.

¢ Recorrido por casco antiguo de Caravaca.

e Subida al Castillo.

¢ Entrada al Santuario de la Vera Cruz

¢ (Opcional entrada Museos de Caravaca) .

¢ Llegada a PARAJE NATURAL FUENTES DEL MARQUES.
¢ Ruta medioambiental para conocimiento del entorno.
¢ Gimkana.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona utilizada.
¢ Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es




JUGANDO CON LA NATURALEZA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

e Visita al CENTRO DE INTERPRETACION EL
VALLE.

e Excursién por la rambla del valle con
descripcion del entorno, especialmente de la
fauna y flora.

¢ Juegos y actividades de animacién

e Comida.

¢ Gymkhana medioambiental.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

¢ Salida del grupo.

PARQUE REGIONAL
EL VALLE

www.molino.es - info@molino.es




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

MORATALLA
CAMPING LA PUERTA

¢ Salida en autocar desde el Centro.

* Recogida de los monitores en el lugar elegido.

¢ Llegada al CAMPING LA PUERTA.

¢ Desayuno.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Comienzo de las actividades con los monitores.

¢ Actividades de aventura: Tiro con arco, orientacién.
¢ Ruta medio ambiental de conocimiento del entorno.
¢ Talleres de animacién y juegos medioambientales.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona utilizada.
¢ Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es




¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Recogida de los monitores en el lugar elegido.

¢ Llegada a MORATALLA.

¢ Desayuno.

¢ Comienzo de las actividades con los monitores.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Paseo por casco histérico de Moratalla.

¢ Entrada y visita al Castillo. (Opcional).

¢ Llegada al Paraje Natural La Puerta.

¢ Ruta medio ambiental de conocimiento del entorno
(por grupos).

¢ Talleres de animacién y juegos medioambientales
¢ Juego de pistas y rastreos

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona utilizada.
¢ Salida del grupo.




NUESTRO ENTORNO

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a LA MANGA - CALA DEL PINO
¢ Desayuno.

¢ Presentacién y comienzo de las actividades con los monitores.

¢ Embarque en barco Solaz Line. Ruta de las 5 islas.Duracién aprox.
una hora.(Ruta comentada por el Mar Menor con explicaciones
sobre el entorno y sus usos).

* Regreso a Puerto Tomas Maestre.

¢ Salida hacia Cabo Palos.

¢ Llegada al pueblo y ruta hacia el Faro.

¢ Explicaciones sobre el Mar Menor.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién en la playa.

¢ Juegos de despedida.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona utilizada.

¢ Salida del grupo.

VIAJE EN BARCO
MAR MENOR

g5
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AVENTURA EN CIEZA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida del Centro
¢ Llegada a Cieza.
¢ Coordinacién y acompaiamiento por monitores del
Molino.

¢ Llegada a punto de partida para el descenso.

¢ Preparacién para la actividad.

¢ Breve iniciacién al descenso de rios.

¢ Colocacién de chalecos, cascos y demds material
necesario.

¢ Comienzo de la actividad desde Cieza en balsas.

¢ El recorrido a realizar es de 12km, siendo la
duracién aproximada de

unas 4 horas. En mitad del recorrido se realizara una
parada para un

breve descanso y poder tomar el almuerzo.

¢ Seguimos con el descenso.

¢ Llegada a Blanca y fin del recorrido.

¢ Actividades con los monitores.

¢ Comida.

¢ Continuacién de los juegos y actividades de
animacion

¢ Recogida y salida.

¢ Llegada al centro.

I 4

DESCENSO DEL
RIO SEGURA

www.molino.es - info@molino.es



¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a ALEDO.

* Recogida de los monitores en lugar indicado.
¢ Desayuno.

e Distribucién de los grupos.

¢ Visita Aledo. Castillo, Iglesia N° S® del Rosario.
¢ Llegada y visita a la Santa de Totana.

e Comienzo de las actividades de animacién.

¢ Ruta medioambiental para conocimiento del
entorno.

¢ Gimkana.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

e Salida del grupo.




AVENTURA EN EL NOROESTE

¢ Salida en autocar desde el Centro.
¢ Llegada al Santuario Virgen de la Esperanza.

¢ Llegada y distribucién de los grupos.

¢ Desayuno.

¢ Comienzo de las actividades con los monitores.
¢ Taller de juegos y dinamicas de animacién.

¢ Ruta medioambiental para conocimiento del
entorno por la Reserva Natural de Caiaverosa.
¢ Realizacién de talleres de educacién ambiental
¢ Juegos de pistas y rastreo.

e Comida .

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Gimkana por grupos.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

e Salida del grupo.

SANTUARIO VIRGEN DE LA
ESPERANZA - CALASPARRA

www.molino.es - info@molino.es




CONOCIENDO LA CIUDAD DEL SOL

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.
¢ Llegada y desayuno.

e Distribucién de los grupos con los monitores.
¢ Inicio de las actividades.

¢ Visita Colegiata de San Patricio.

¢ Visita al Museo de los Bordados. Paso Blanco.
¢ Visita Museo Arqueolégico Municipal.

¢ Visita exterior a la Casa de Guevara o Casa de las Columnas.
¢ Comida.

¢ Actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades.

¢ Salida del grupo.




¢ Salida en autocar desde el Centro.
¢ Llegada y desayuno.

¢ Visita al Centro de Visitantes.

¢ Paseo en tren turistico por la ciudad de Lorca y
subida

a La Fortaleza del Sol.

¢ Visita de La Fortaleza del Sol.

e Comida.

¢ Actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades.

e Salida del grupo.




UN PASEO POR LA HISTORIA

CARTAGENA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.
¢ Llegada a Cartagena y desayuno.
¢ Distribucién de los grupos con los monitores.
¢ Inicio de las actividades.

¢ Visita Museo Arqueolégico.

¢ Visita Teatro Romano.

¢ Muralla Bizantina.

e Comida.

¢ Actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades.

¢ Salida del grupo.




SUMARYY SU DEFENSA

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a Cartagena y desayuno.

¢ Inicio de las actividades.

¢ Embarque en Barco Turistico para paseo por el
puerto de Cartagena.

¢ Llegada y visita al Centro de Interpretacién del
Fuerte de Navidad.

* Regreso en barco a Cartagena.

¢ Visita al Ascensor Panoramico y Castillo de La
Concepcion.

¢ Comida

¢ Actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades.

¢ Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es

CARTAGENA




¢ Salida en tren hacia Elche.

¢ Llegada a Elche (Parque del Palmeral).

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Desayuno.

¢ Juegos de Presentacion.

¢ Comienzo de las actividades:

¢ Visita al Palmeral.

e Actividades de animacién y recreativas

e Visita cultural por centro histérico de Elche
recorriendo lugares de interés.

¢ Entrada a catedral. .

¢ Visita al museo de los Baiios Arabes.

¢ Recorrido en Chiquitren.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
vtilizada y aseo.

¢ Salida del grupo en tren hacia Elche

¢ Llegada del tren a la estacién de Murcia EL
Carmen.




PASEANDO POR LA CIUDAD

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.
¢ Llegada a Murcia y desayuno.

e Distribucién de los grupos con los monitores.

¢ Inicio de las actividades.

¢ Visita a la Catedral.

e Recorrido por casco histérico (C/ Plateria y
Traperia, Plza. Santo Domingo, Casino, Plaza y
Teatro Romeaq, etc...).

¢ Visita opcional a Museo de la Ciencia, Museo de la
Ciudad, Museo

Salzillo, Museo Arqueolégico.

e Comida.

¢ Actividades de animacién.

¢ Juego de ciudad.

¢ Fin de las actividades.

e Salida del grupo.

MURCIA

www.molino.es - info@molino.es




CIUDAD Y PUERTO PESQUERO

AGUILAS

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

* Salida desde el centro con los monitores/as.
¢ Llegada a Aguilas y desayuno.

¢ Distribucién de los grupos con los monitores.
¢ Inicio de las actividades .

e Visita a la Lonja y puerto pesquero.

¢ Visita Castillo San Juan de las Aguilas.

e Comida .

e Actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades.

¢ Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es




HISTORIA'Y TRADICION - LA CULTURA DEL VINO

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a BULLAS.

¢ Recogida de los monitores en lugar indicado.
¢ Distribucién de los grupos.

¢ Desayuno.

e Comienzo de las actividades con los monitores.
¢ Visita al Museo del Vino y actividades.

¢ Visita a Casa Museo D. Pepe Marsilla.

e Comida.

¢ Actividades y juegos de animacién con los
monitores.

e Salida del grupo.

BULLAS

www.molino.es - info@molino.es




ORIHUELA

VAMOS DE EXCURSION

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a ORIHUELA.

* Recepcién de los participantes en Arco de Santo
Domingo por los monitores

y distribucién de los grupos.

e Comienzo de las actividades:

e Visita a:

¢ Casa - Museo de Miguel Hernéandez.

¢ Catedral.

¢ Casco Antiguo.

¢ Colegio Santo Domingo.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Gimkana por grupos.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada y aseo.

e Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es



TRADICION Y MEDIO AMBIENTE

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a SANTA POLA.

¢ Recogida de los monitores en lugar indicado.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Desayuno.

¢ Comienzo de las actividades con los monitores.
¢ Visita al Museo de la Sal y ruta medio
ambiental.

¢ Visita al Acuario Municipal de Santa Pola.

¢ Paseo por Santa Pola y Castillo.

e Comida.

¢ Actividades de animacién en Parque Municipal.
¢ Salida del grupo.

SANTA POLA

www.molino.es - info@molino.es




¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada al Centro de Visitantes de Villena.

* Recogida de los monitores en lugar indicado.

¢ Proyecciéon de video sobre la historia de la localidad.
¢ Distribucién de los grupos.

¢ Visita al Castillo “La Atalaya” de Villena.

¢ Visita al Museo Arqueolégico de Villena.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona utilizada.
¢ Salida del grupo.




PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada al Museo Valencia del Juguete

¢ Recogida de los monitores en lugar indicado.
e Desayuno.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Visita al Museo del Juguete.

¢ Visita Museo de la Biodiversidad.

e Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

e Salida del grupo.

www.molino.es - info@molino.es
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FABRICA DE TURRON EL LOBO

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

¢ Salida en autocar desde el Centro.

¢ Llegada a CUEVAS DE CANELOBRE.

* Recogida de los monitores en lugar indicado.

¢ Desayuno.

¢ Distribucién de los grupos.

¢ Visita a las Cuevas por grupos.

¢ Salida hacia a FABRICA TURRON.

¢ Visita Museo del Turrén.

¢ Proyeccién de audiovisual sobre proceso
elaboracion de productos.

¢ Degustacion.

¢ Comida.

¢ Juegos y actividades de animacién.

¢ Fin de las actividades, recogida de la zona
utilizada.

e Salida del grupo.

(Esta actividad solo se puede realizar a partir de
tercero de primaria)

CUEVAS DE CANELOBRE

www.molino.es - info@molino.es



» TERRA MITICA

e MUNDO MAR

e MINIHOLLYWOOD

o CIUDAD DE LAS ARTES Y LAS CIENCIAS
e SAFARI ELCHE

e GRANADA - SEVILLA

* PIRINEOS

e BARCELONA - PORT AVENTURA
e MADRID

e VALENCIA
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